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v Destruction progressive
de la dent

v Douleur intense
v Formation d'abces

v Abces douloureux et récidivants

v Augmentation du risque de
maladies cardiaques

v Probléemes respiratoires
v Risques d'aggravation du diabete

# MOYENS DE PREVENTION #

Se brosser les dents
v Au moins 2 fois par jour
v Avec une brosse a dents

v Et une pate dentifrice
au fluor

CL

% Avoir une alimantation
saine or eéquilléree
v Favoriser les fruits,

. POUR UNE BONNE HYGIENE &°
BUCO-DENTAIRELN - f

légumés, posisson

v Eviter les sodas
k et les sucreries

5

v Inflammation et salgnement
des gencives

v Destructionde l'os
autour des dents

v/ Déchaussement et
perté des dents

DISSEMINATION M
~“DANS LE CORPS ENTIER

Les infections dentaires
peuvent se propager
a d'autres organes et

. aggraver certaines maladies !

.~ (coéur, poumons, articulations..,

. 7
o

OAléR CONSULTER LE DENTISTE #
Au moins 1 fois dans I'année

v Pour un controle et des soins réguliers

ASSOCIATION DENTAIRE

GABONAISE






